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1m letzten J a hrzehn t hat der Laser seinen Rlngan g in
de n gynakolcglschen Operatlonssaal gefunden. Coj -Lase r. Argon 
tonen -Laser und Nd :VAG-Laser sind die bishcr in der Gynakol ogte
a nge wendeten Typon . Dor a blative Effekt. diesel" im lnfra rot emittie
ronde n Laser. resulticrt aus der Transformation der elektromagneti
sc he n Ene rgie in tbermisch e Energie auf dem Zielgewebe. Hier bei
kommt es tiber d ie Karb onisierung de s Obe rfla cheng ewebes hinau s
auch zu ein er thermischcn Dena turi erung an grenzende r Cewcbe
schichten au f Gru nd der w armeleltu ng (1) . Gerade diose Effektc . d ie
z. B. beim Coj -Lascr bis zu el ner Tlefe von 500 urn reichen (2). stellen in
lI inblick a uf den Einsatz der herkornmltchen Laser in der gynakologi
sc he n Mlkroc hiru rgie de n limitierende n Faktor da r.

Der du rch Exclme r-Lase r induzierte photoa blativo
Effekt beru ht auf ube rwiegc nd photochemischen Heaktlone n und weist
daher keine the rmischeu Nebe nwirku ngen von kltnlsch er Helevanz
auf. Bel d lesen Lasern han delt es s ich um Gaslaser. d ie ge puls tcs UV
Licht von ho he r Energiedichte . in ei nem wellenla ngenbereich von 19:{
bis ;{Sl n rn. a bhangig vom Gasgemlsc h. emitt ieren. Bei Einwirkung
die ser Encrgie auf da s blologtsche Gcweb o kommt es zum Aulbrechen
von molekula ren und atomaren Bindungen (3. 4 ). Nachdem die Fra g
mente in d ie Gasphase abgoge be n sind. verbleibt im Gcwebc ei n glatt 
begren zter Defekt .

Mit dem Ziel. elnen e rs ten Eindru ck von der biclo gt
sche n Wirku ng und Anwendungsmogllchkeiten die ses Verfahrens fur
den gyna kologtschen Bereich Zll gewinnen. ha ben \vir Sch nitte am Ute
rus und a n der Tube von Kaninc hen durchgefuh rt . 1m Ra hmen der
Experlmente wurde ei n Excimor- Laso r der Fa. 'Ioch nola s mit cin cr
wellenlange von 193 nm (Argon-Fluori d ) und einer Pulsfreq ueu z von
25 Hz verwende t. Die Pulsla nge betrug 20 ns. \Vahrend der Tlerve rsu
che wurde der l.aserst ra h l ub er cin cigc ns en twickeltes Prlsm en - und
Sptegela rmsyste m {LASOMEOl auf ein Feld von 200 mm x 6 mm defl
ntcrt . Die Energiedic hte betrug ca. 4 J/ cm2 .

Die Analyse der his tolo gtsc hon Hilder erfolgtc na ch
Anlegen von Ser lensc hnltten im Bere ich der Kaninc hentubcn bis in d ie
Mesosal pinx IAbb . 1J bzw. der Uteri. Das morphologtsche Bild de s mit
der Kaltsc hn itt-Lasertech nik praparierte n Schnittes ist \....eder mit her
kcm r nlicben mechanische n Skalpell-Inzlsioncn. noch mit den bislang
in der Gyn akologie ben utzten im infra roten Bereic h e mitt lere nde n
Lasern verg leich ba r. 1m Bereich de s Schnitt ra nd£ls entsteht £li n ver
glc ichswci se sc ha rferer Schnittra nd . wobe i auch die bena chbarten
Zellschic ht en keine lichtmi kroskopisch erfaB barc n Alteratione n auf
weise n. Darli be r hina us ist d ie a natomische Topogra phie. insbeson
dere im Bereich der Tube nschleimha ut nicht a lteri prt . Ais bislan g noch
nich t einsch at zba re morphologisch p vBriind er un g fan den \Vir direkt
a uf de m Schnitt ra nd e ine bis zu 2 mm sta rke hom oge ne a morphe
Schicht. d ie a ls Pseudomembra n bezeichnet wird (5). \Vir beo bacht e
ten . da B es be im Schne ide n mit dem Excim cr-Lascr im Tierversuch zu
kein er ausgepraj.,'1en BlulUng im Operatio nsfeld ka m.

Als potentielles Einsatzge biet die ses neuen Verfah
rens se hen \Vir d ie Adha sio lyse . sowohl la pa ros kopisch a ls pe r lapa ro-
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tonnam. Operationcn am Ovar, und hysteros kopisc he Eingr ilTe
(Abb . 2). Abschliettend set no ch auf einen bes on de ren Aspe kt der Exci
mer-Laserchir urgie hin gewieson . der sich aus ciner neue n gerat ctec h
nischen Entwicklung ergibt: das EI.SIS-System Ifixcimer Lase r Spectra l
Identi fication Syste m) (6). Die der jeweiligen Gewebsschic ht entspre-

•..
Abb. l Excimer-Laser-Kaltschnittdurch die Kaninchen-Mesosalptnx. Hier im
Bereichder subperitonealen Fettzellenwird im histologischen Bild die Prazi
son des Schnittprofiles besonders deuttich. Vereinzelt sind die Fettzellen in der
Mitte durchgeschnitten ohne das es zu einer mikroskopisch erkennbaren Ver
anderungder verbhebenen Zellstruktur gekommen ist.

PC

Abb. 2 Schematische Darstellungdes Einsatzes des computergestutzten
Excimer-Laser-Technik: Das chirurgische Instrument wird gleichzeitigzur
Erkennung des gerade abladiertenGewebes benutzt . Die durch den Laserpuls
induzierte Fluoreszenz kannuber die gleiche Lichtfaser zu einem Spektrogra·
phen ruckgeleitet werden. Ein Computer identifiziertanhand des spekt ralen
Musters dieGewebeschicht.
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chende speziflsche Fluoreszenz kann mit eine m Computer analys iert
und identifizie rt we rde n. Auf dlese welse ist c ine Differ enzier ung
un tersch ledl icher Gewebsschicht en im Bereich von Mikromete rn
mogllch. Der cbiru rgische Laser wird also um cine diag nostische
Varia nte be re ichert.

Zusammenfass end kcn nen wir feststellen. da B
durc h die Entwi cklung von Excime r-Lasem und entsprechenden
Strahlfuhrungssystem en ein chirurgtsches Instrument insbesond ere
fur den mik rochi rurgischen Einsatz zur Verfugu ng steht, das den Gyna
kcloge n moglicherweise ein schone nderes Vorgehen als bisher ermog
licht.
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